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USO EN EL EMBARAZO
Aunque la informacion especifica sobre los resultados maternos y fetales del fentanilo es

actualmente limitada, el consumo de otros opiaceos durante el embarazo se relaciond con el bajo
peso al nacer, los partos prematuros y el sindrome de abstinencia neonatal (neonatal abstinence
syndrome; NAS, por sus siglas en inglés), un grupo de afecciones que pueden producirse cuando los
recién nacidos dejan de consumir ciertas sustancias, incluido el fentanilo. Los sintomas del NAS
pueden incluir irritabilidad, falta de sueno, somnolencia extrema, mala alimentacion, convulsiones y
reflejos hiperactivos.”®

SOBREDOSIS EN EL EMBARAZO
La naloxona es un medicamento que salva vidas y puede revertir una sobredosis de opiaceos,

incluido el fentanilo. La naloxona se puede utilizar con seguridad durante el embarazo.” La
Administracion de Alimentos y Medicamentos recomienda no hegar su administracion si se
sospecha que una persona embarazada estd sufriendo una sobredosis.? La naloxona debe
administrarse de inmediato, incluso si no se tiene la certeza de que la persona esté teniendo una
sobredosis por opiaceos.

TRATAMIENTO EN EL EMBARAZO
A veces, cuando las personas se enteran de que estan embarazadas, reflexionan sobre la posibilidad

de cambiar su forma de consumir sustancias. Durante el embarazo, medicamentos como la
metadona o la buprenorfina, junto con servicios de apoyo de asesoramiento y recuperacion,
pueden ayudar a tratar el trastorno por consumo de opidceos.”" Es importante que las mujeres
embarazadas hablen con sus profesionales de la salud antes de dejar de tomar opiaceos, ya que
esto puede causar problemas graves, como parto prematuro, sufrimiento fetal y aborto.'% ="

Para obtener ayuda para un trastorno por consumo de sustancias, hable con un profesional de la
salud o llame a la linea nacional de ayuda de La Administracion de Salud Mental y Abuso de
Sustancias (Substance Abuse and Mental Health Services Administration; SAMHSA,_por sus siglas
en inglés) al 1-800-662-4357.
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Este proyecto cuenta con el apoyo de los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades (Centers for Disease Control and Prevention; CDC, por sus siglas en inglés) del Departamento
de Salud y Servicios Humanos (Health and Human Services; HHS, por sus siglas en inglés) de los EE. UU. como parte de un premio de asistencia econémica financiado al 100 % por los CDC/HHS.
El contenido es responsabilidad de los autores y no necesariamente representa las opiniones oficiales de los CDC/HHS ni del gobierno de los Estados Unidos, ni cuenta con su respaldo.
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